Obmann Johann Garstenauer

4421 Aschach, Waldstral3e 12
Tel. 0664 53 66 294
E-Mail: garstenauer.johann@aon.at



Liebe Seniorinnen und Senioren!

Mit dem Jahresprogramm 2026 méchten wir euch
wieder unsere vielfaltigen Aktivitaten vorstellen.

Es erwarten euch zahlreiche Veranstaltungen auf
Ortsgruppen-, Bezirks- und Landesebene.

Unsere Ortsgruppe organisiert auch heuer wieder
mehrere Ausflige und gemditliche Stammtische.

Wer Geselligkeit gerne mit Bewegung verbindet,
kann sich auf monatliche Wanderungen,
Radausfahrten wéahrend der Radsaison,

§ ¢ regelmafRige Kegelnachmittage und beschwingte
Volkstanzabende freuen. Neue Teilnehmer sind bei allen Angeboten
jederzeit herzlich willkommen — einfach bei den jeweiligen
Verantwortlichen melden oder spontan dazukommen.

Ein besonderes Highlight wird unser Viertagesausflug Mitte August in
den Bayerischen Wald sein.

2026 feiert der OO Seniorenbund ein Jubilaum: Er wird 70 Jahre alt!
Aus diesem Anlass findet am Freitag, dem 15. Mai, in Gaflenz eine
grol3e Bezirksveranstaltung statt — ein Termin, den ihr euch schon jetzt
vormerken solltet.

Unsere Mitglieder erhalten bei den Seniorensprechtagen kostenlose
Beratung und Unterstitzung zu Themen wie Pensionen, Pflegegeld,
Steuern und sozialen Anliegen. Die genauen Termine findet ihr in der
Seniorenzeitung ,WIRaktiv“, die zehnmal im Jahr erscheint.

Der Mitgliedsbeitrag bleibt 2026 unverandert: 30 Euro flr
Stammmitglieder und 22 Euro fur Familienmitglieder.

Neumitglieder zahlen im Eintrittsjahr keinen Beitrag. Au3erdem kann der
Beitrag bei der Arbeitnehmerveranlagung steuerlich abgesetzt werden.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen Mitarbeiterinnen, Mitarbeitern sowie
Sprengelbetreuerinnen und -betreuern fur ihren verlasslichen Einsatz.
Ich freue mich, wenn ihr auch im neuen Jahr wieder zahlreich an
unseren Veranstaltungen teilnehmt und so zum aktiven Vereinsleben
beitragt.

Euer Obmann Johann Garstenauer



Termine 2026

Faschingsstammtisch

am Donnerstag, 12. Februar 2026,
im Martinshof, Beginn 14 Uhr.
Ein gemdtlicher Nachmittag mit lustigen Einlagen,
Schatzspiel, Musik und Volkstanz.

Stammtisch

am Donnerstag, 26. Marz 2026,
im Martinshof, Beginn 14 Uhr
mit der Fachéarztin fur Orthopadie und orthopadische
Chirurgie Dr. Cornelia Blumenschein
und dem Thema ,Erkrankungen und Behandlungen des
Bewegungsapparates”.
Ehrung der Jubilare des ersten Halbjahres.

Rehausspielen

am Samstag, 7. November 2026,
im Gasthaus Kaiser in der Saal3, Beginn 10:30 Uhr.
Bitte beim Sprengelbetreuer oder der Sprengelbetreuerin
bis 5. November anmelden!

Kaffeestube beim Martini-Kirtag

am Sonntag, 15. November 2026,
im Martinshof ab 9 Uhr.
Gemilitliches Zusammensitzen bei Mehlspeisen und
Kaffee im Martinshof.



Kathreinstammtisch

am Donnerstag, 19. November 2026,
Im Martinshof, Beginn 14 Uhr.
Mit Musik, Volkstanz und Humor einige
Stunden verbringen.
Ehrung der Jubilare des zweiten Halbjahres.

Jahresversammlung und Adventfeier

am Donnerstag, 17. Dezember 2026,
im Martinshof, Beginn 10 Uhr.

Wir beginnen mit der Jahresversammlung (Kassabericht,
Kassaprtfbericht und Entlastung der Kassiererin,
Ruckblick auf das vergangene Jahr sowie ein Ausblick
auf das, was kommt).

Danach geniel3en wir gemeinsam eine besinnliche
Vorweihnachtsfeier mit einem abschliel3enden
Mittagessen.

Zu den Veranstaltungen werden personliche
Einladungen verteilt. FUr alle mit E-Mail- oder WhatsApp-
Adresse folgen zusatzliche Einladungen bzw.
Erinnerungen.

Hinweis zur Homepage

Die Aktivitaten des Seniorenbundes Aschach sind auch
auf der Homepage unter
https://aschach-an-der-steyr.ooesb.at/veranstaltungen
ersichtlich



https://aschach-an-der-steyr.ooesb.at/veranstaltungen

Datenschutzhinweis:
Bei Seniorenbund-Veranstaltungen werden Fotos und
Videos aufgenommen, die fur Veroffentlichungen genutzt
werden kdnnen.

Haftungshinweis:

Der Veranstalter tbernimmt flir seine Veranstaltungen
keine Haftung fur Unfalle oder sonstige Schadensfélle.
Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer handeln
eigenverantwortlich.

e e o Gasthaus @ |
\M Kaiser in der Saafd ”l
KAISER

i.d. SaalR

www.kaiserindersaass.at

07252 48277 © Nadine Tritscher
SaaBstrafle 64 Montag Ruhetag!

4421 Aschach/Steyr gross.nadine2@gmail.com




Bezirks- und Landestermine

Aktionstag ID-Austria
WKO Steyr, Stelzhamerstr. 12, 4400 Steyr
Donnerstag, 12. Februar 2026
Online-Anmeldung erforderlich!

Komodie ,,Der Rosenkavalier
im Musiktheater Linz
Sonntag, 15. Februar 2026

Operette ,,Wiener Blut“
im Musiktheater Linz
Samstag, 11. April 2026

Bezirkskegelmeisterschaft
in der ASKO-Sportanlage Steyr-Minichholz
Donnerstag, 23. April 2026

Bezirksveranstaltung 70 Jahre SB
in Gaflenz
Freitag, 15. Mai 2026

Bezirkswandertag in Dietach
Mittwoch, 20. Mai 2026

Siehe auch: https://steyr-land.ooesb.at/veranstaltungen
https://ooesb.at/veranstaltungen



https://steyr-land.ooesb.at/veranstaltungen
https://ooesb.at/veranstaltungen

Landesradtag in Pattigham (RI)
Freitag, 29. Mai 2026

Landeswandertag in Inzersdorf (KI)
Samstag, 27. Juni 2026

Landesalmwandertag auf der Wurzeralm (KI)
Samstag, 26. September 2026

Das grof3e Oberdsterreichische Adventsingen
im Musiktheater Linz
Freitag, 11. Dezember 2026
Samstag, 12. Dezember 2026
Sonntag, 13. Dezember 2026

Tischlerei
fach wohnfuhler




Wandern

Wann: Jeden ersten Donnerstag im Monat
(aul3er Feiertagen)

Treffpunkt: 8:30 Uhr am Nahwarmeparkplatz
mit Mitfahrmdglichkeit
(Anderungen vorbehalten)

Wanderziele: Homepage unter ,Veranstaltungen® oder
bei den Sprengelbetreuern erfragen.

Das gemeinsame Wandern in unserer schonen Natur ist
mehr als ,nur® gehen. In gemutlicher Atmosphére
starken wir so auch unser Wohlbefinden!

Osterreichische| DER PARTNER DER
LOTTERIEN | SENIORENHILFE


https://aschach-an-der-steyr.ooesb.at/veranstaltungen

Wann:

Wo:

Leitung:

Kegeln

Start am Freitag, 2. 1. 2026,
von 13:45 bis 15:45 Uhr,
dann fortlaufend 14-taglich

Im ,Gasthaus am Wachtberg“ der
Fam. Grillnberger in Behamberg

Frieda Welil3ensteiner
Tel. 0650 3006418

y
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-

4421 Aschach / Steyr
Hauptstralle 14
Tel. 07259 2440

ELEKTRO

PLATZER

GmbH. & CO KG

www.elektro-platzer.at
elektro.platzer@kt-net.at



Volkstanzen

Mit Walter und Conny Jungert
Musikanten: Dagmar, Hermann und Johann

Lass uns tanzen!

Das ist ein Vergntigen, dass
niemals einen Schaden
anzurichten imstande ist.

Tanzabende 2026
jeweils mittwochs um 19:00 Uhr im Martinshof

7. Janner, 14. Janner, 28. Janner, 11. Februar, 25. Februar,
11. Marz, 25. Marz, 08. April, 22. April,
6. Mai, 20. Mai, 3. Juni, 17. Juni, 1. Juli

9. September, 23. September, 7. Oktober, 21. Oktober,
4. November, 18. November

Neue Volkstanzpaare sind herzlich willkommen!



Radausfahrten

Wann: Jeden dritten Donnerstag im Monat
von April bis Oktober, je nach
Witterung (aul3er Feiertagen)

Treffpunkt: 8.30 Uhr am Nahwarmeparkplatz
(Anderungen vorbehalten)

Wohin: Die Tourenziele werden auf der
Homepage unter ,Veranstaltungen®
und auf der SB-WhatsApp-Gruppe
bekannt gegeben.

Organisation: Karl Miglbauer, 0664 4320802
Alois Gruber, 0681 10313326

ﬁ@bleiben



INFORMATIONEN zu den AUSFLUGEN

Die Ausflugsanmeldungen sind nur beim Obmann Johann
Garstenauer moglich.

Das entweder unter 0664 53 66 294 fur Telefon, SMS oder
WhatsApp oder

per Mail unter garstenauer.johann@aon.at.

Auch bei E-Banking bitte anmelden!

Wenn nach einer Anmeldung aus erklarlichen Griinden eine
Teilnahme nicht moglich ist, bitte abmelden!

Bei Nichtteilnahme ohne Abmeldung wird der Kostenbeitrag nicht
rickerstattet!

Anderungen vorbehalten!

2&‘ 20

iftHeiIigenkreuz


mailto:garstenauer.johann@aon.at

Mittwoch, 13. Mai 2026

Stift Heiligenkreuz und
Fihrung im Schloss Mayerling

Abfahrt: 7:00 Uhr Nahwarmeparkplatz Aschach
Ruckkunft: ca. 19.30 Uhr

Fahrt Uber Steyr — Haag — Autobahn — Alland nach Heiligenkreuz
mit einer Fuhrung im Stift Heiligenkreuz.
Anschliel3end Mittagessen im Stiftskeller.

Weiterfahrt nach Mayerling. Zwischen etwa 14.00 und 15.00 Uhr
Fuhrung durch die Gedenkstatte und das Karmel Mayerling, das
sich im ehemaligen Jagdschloss befindet.

Die Gedenkstéatte erinnert an die Tragtdie von Kronprinz Rudolf und
Mary Vetsera im Jahr 1889, wobei das Schloss nun als Kloster der
Unbeschuhten Karmelitinnen dient.

Heimreise mit Abschluss im Gasthaus Mitterbdck in St. Michael
am Bruckbach.

Preis inkl. Fuhrungen ,Heiligenkreuz® und ,Mayerling“: 68 €/P.

R

Autohaus Miglbauer

HauptstraBe 6, 4421 Aschach/Steyr
Tel.07259 34 08
office@ford-miglbauver.at www.ford-miglbauer.at

% KFZ-Werkstatt fUr alle Marken % ¢ 57aPickerlUberprifung
% Reifenservice % Windschutzscheiben-Reparatur
% \Versicherungsschéaden % Verkauf Neu-/Gebrauchtwagen



https://www.stift-heiligenkreuz.org/
https://www.karmel-mayerling.org/
https://www.gasthof-mitterboeck.at/

Donnerstag, 9. Juli 2026

Pullmancity Eging am See
mit American History Show

Abfahrt: 9:00 Uhr Nahwarmeparkplatz Aschach
Ruckkunft: ca. 21:00 Uhr

Fahrt Uber Passau nach Eging am See zur Pullman City.

Die Pullman City ist eine nachgebaute Westernstadt bzw. ein
Freizeit- und Erlebnispark, in dem Besucher in die Welt des
~Wilden Westens® mit Saloons, Shows und Cowboys eintauchen
konnen.

Das Mittagessen nehmen wir dort selbstandig in einem der
Restaurants oder Saloons ein.

Verschiedene Showprogramme fuihren uns durch den
Nachmittag. Hohepunkt ist um 15:30 Uhr die grof3e ,American
History Show*.

Das ist eine grof3e Westernshow, in der in Form einer Parade und
szenischer Darstellungen verschiedene Epochen der amerikanischen
Geschichte présentiert werden. Cowboys und ,Indianer”, Siedler,
Kutschen, Pferde, Rindertrieb und weitere Bilder aus dem Wilden
Westen werden dabei spannend und zugleich lehrreich in einer
familienfreundlichen Show inszeniert.

Ruckfahrt von der Pullman City um 18.00 Uhr.

Preis inkl. Eintritt: 77 € pro Person

obercsosterreichische
= . versich.at

Gerhard Andraschko

+43 664 15 38 029 | g.andraschko@ooev.at



https://www.pullmancity.de/

LS Tlay

~American History Show* in der Pullmancity

FLEISCH- & WURSTWAREN



Freitag, 14. August bis
Montag, 17. August 2026

Viertagesausflug
in den Bayerischen Wald

1. Tag: Anreise — Weltenburg — Schifffahrt nach
Kelheim — Zwiesel
Abfahrt: 7:00 Uhr vom Nahwarmeparkplatz in Aschach.

Fahrt tUber Wels — Passau — Deggendorf — Weltenburg —
Mittagessen — anschlieRend Schifffahrt durch den
Donaudurchbruch nach Kelheim.

Das Naturschutzgebiet ,,Weltenburger Enge®, das bereits 1840 von
Konig Ludwig I. unter Schutz gestellt wurde, ist eines der dltesten
Naturschutzgebiete Bayerns. Sein Herzstiick ist der Donaudurchbruch.
Die Donau bahnt sich hier auf rund 5 Kilometern ihren Weg durch bis zu
70 Meter hohe Kalkfelsen.



Weiter mit unserem Bus zum Hotel ,Bavaria Zwiesel® in
Lindenweg 9, 94227 Zwiesel mit Abendessen, Nachtigung und
Frahstick (ANF).

2.Tag: Cham - Chodenfest in Domazlice

Nach dem Frihsttick fahren wir tiber Cham in der Oberpfalz

Domazlice ist eine Stadt im ,,Chodenland”in Tschechien mit etwa 11.000
Einwohnern. Das Chodenland (Chodsko) ist eine historische Volks- und
Kulturlandschaft im Siidwesten Béhmens rund um die Stadt DomaZlice
(Taus), nahe der bayerischen Grenze. Es ist bekannt fir seine lebendige
Volkskultur und die bis heute gepflegten Traditionen. Hierher kommen
zum Laurentiusfest (15. August) jedes Jahr Ensembles, um deren
regionale Brauche, Trachten, Tanze und volkstiimliche Dudelsackmusik,
die hier noch lebendig sind, vorzustellen. Dazu gehéren auch der
traditionelle béhmische Jahrmarkt in der Altstadt und die kostlichen
Chodenland-Golatschen.

Am spéaten Nachmittag Riickreise in unser Hotel nach Zwiesel
(ANF).


https://www.hotel-zwiesel.de/

3. Tag: Glasparadies Joska und GrolRer Arber

Nach dem Frahstiick Fahrt nach Bodenmais mit Fihrung im
Glasparadies Joska

Am Nachmittag Auffahrt mit der Gondel auf den Grol3en Arber.
Beim Aufenthalt genieRen wir den Ausblick Gber den altesten
Nationalpark Deutschlands, den Nationalpark Bayerischer Wald.
Der Grol3e Arber ist mit seinen 1.456 Metern der ,Konig des
Bayerischen Waldes".

Ruckreise in unser Hotel (ANF).

GrolRRer Arber

4. Tag: Museumsdorf Tittling — Passau — Heimreise

Nach dem Frihsttick Fahrt nach Tittling mit einer Fiihrung im
Museumsdorf.

Das Freilichtmuseum bei Tittling am Dreiburgensee im Bayerischen
Wald umfasst auf 25 ha Uber 150 Geb&ude aus der Zeit von 1580 bis
1850 und eine volkskundliche Sammlung mit 60.000 Objekten. Es z&hlt
somit zu den groRRten Freilichtmuseen in Europa.

Ruckfahrt tber Passau (Mittagessen und Aufenthalt) — Aschach.


https://www.joska.com/
https://www.museumsdorf.com/

Museumsdorf Tittling

Preis: 585 € pro Person
Einbettzimmerzuschlag: 60 €

Leistungen:

Busfahrt inkl. aller Mauten u. Parkgebihren

3-mal Halbpension im Hotel Hotel Bavaria in Zwiesel
Schifffahrt nach Kelheim

Seilbahn- Berg- und Talfahrt GroRRer Arber

Fuhrung Museumsdorf Tittling

Reisepass mitnehmen!
Anderungen vorbehalten!




Donnerstag, 10. September 2026

Griunberg bei Gmunden

Abfahrt: 8:00 Uhr Nahwarmeparkplatz Aschach
Ruckkunft: ca. 19:00 Uhr

Fahrt nach Gmunden und Auffahrt mit der Bergbahn auf den
Griunberg. Danach freier Aufenthalt mit der Moglichkeit von
leichten Wanderungen mit schénen Ausblicken und einem
individuellen Mittagessen. Besonders beliebt sind die Wanderung
zum Laudachsee, der Baumwipfelpfad mit Aussichtsturm (nicht
inkludiert) sowie eine Einkehr in der Griinbergalm.

Heimreise um ca. 17.00 Uhr — Aschach.

Preis inkl. Berg- und Talfahrt: 66 € pro Person



https://www.gruenberg.info/de

Donnerstag, 3. Dezember 2026

Adventmarkt in Mariazell
mit Zugfahrt ab Laubenbachmuhle

Abfahrt: 9:30 Uhr Nahwarmeparkplatz Aschach
Ruckkunft: ca. 20:30 Uhr

Anreise Uber Steyr, Haag und Amstetten zum Bahnhof
Laubenbachmihle — dem Startpunkt der Bergstrecke und dem
wohl schonsten Abschnitt der Mariazellerbahn.

Diese beeindruckende Panorama-Strecke wurde 2025 in der ORF-Show
,9 Plétze — 9 Schétze* zum schénsten Platz Osterreichs gekiirt.

Um 11:51 Uhr Abfahrt mit der Mariazellerbahn nach Mariazell.
AnschlieRend Weiterfahrt mit dem Bus vom Bahnhof ins Zentrum.
Dort erwartet uns der zauberhafte Mariazeller-Adventmarkt mit
seiner besonderen Atmosphéare. Weiter siehe Folgeseite!



https://ooe-sb.mediacloud.at/index.php/s/ZbRjCmttimKcZLY

Wir haben Zeit zum Bummeln, Geniel3en und fir ein individuelles
Mittagessen.

Heimreise um ca. 18.00 Uhr nach Aschach.

Preis inkl. Bahnticket: 56 € pro Person

A Kommt immer gut an
NUSSBAUMER

Busreisen & Reisebiiro

www.nussbaumer-reisen.at
0664 35 80 182
office@nussbaumer-reisen.at




Die Funktionare des Seniorenbundes Aschach

Johann Garstenauer .........oouuuiiiieiieiieieiieie e 0664 5366294
Obmann, Reisereferent, Sozialreferent und Sprengelbetreuer

Maria FreCh ..., 0664 73481436
Obmann-Stellvertreterin und Sprengelbetreuerin

Kornelia und Walter Jungert............ 0664 4307984 / 0664 7970394
Finanzreferentin — Volkstanzleiter

Dipl.-Ing. Leopold Ziebermayr .........ccooeeeeeeeeieeeeeeeeen. 0676 3209041
Schriftfihrer, Homepagebetreuer und Wanderfuhrer

Christiane und Alois Gruber .......... 0664 5610286 / 0681 10313326
Finanzreferentin Stv., Sprengelbetreuerin — Radsportorganisator

Karl Miglbauer ........ccocoooiiiiiiiciee e, 0664 4320802
Radsportorganisator

Josef und Frieda Weil3ensteiner..........ccccceeeeeeeeennnn. 0650 3006418
Sprengelbetreuer — Kegler-Leiterin

RUPEIt Mayr ... 0676 814208070
Ehrenobmann und Sprengelbetreuer

ANNa Bergsmann .......cccouoiiiiiimiiieeeee e 0680 4038462
Sprengelbetreuerin

Hannelore GroRauer .................... 07259 3605 oder 0677 63218007
Sprengelbetreuerin

Hermann GroRbichler................. 07252 53080 oder 0681 84236347
Sprengelbetreuer

Franz HOIZNEr ..., 0650 8495070
Sprengelbetreuer

Karl LENQAUET .......coooiiiieeeieeeeeeeeeee e 0664 5751902
Sprengelbetreuer

Katharina Ried| ..., 0650 8000630
Sprengelbetreuerin

Josef Schardax ........cceovviiiiiiiiiii 0664 8603628
Sprengelbetreuer

Ottilie Schedlberger ... 07259 3503

Sprengelbetreuerin
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