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Liebe Seniorinnen und Senioren! 

Was können wir euch 2025 anbieten? 

Wir werden die Wanderungen mit schönen 
Zielen aus der Region wieder am ersten 
Donnerstag im Monat abhalten. Alle 
Wanderbegeisterten sind recht herzlich zum 
Mitwandern eingeladen! 

Es gibt auch Ansprechpartner für 
Radausfahrten. Karl Miglbauer und 
Alois Gruber werden in der Zeit von April bis 
Oktober Radtouren organisieren. 

Die Kegler treffen sich 14-täglich am Freitagnachmittag im 
„Gasthof am Wachtberg“ in Behamberg. Wer Freude am Kegeln 
hat, kann sich bei Frieda Weißensteiner melden. 

Bei der Volkstanzgruppe wird 2025 mit Walter und Kornelia 
Jungert getanzt. Neue Volkstanzpaare sind herzlich willkommen. 

Im Jahr 2025 laden wir zu drei Tagesausflügen und zu einem 
Viertagesausflug ein und hoffen auf rege Beteiligung. 

Die Jahresversammlung wird mit der Vorweihnachtsfeier und dem 
gemeinsamen Mittagessen Mitte Dezember 2025 abgehalten. 

Die Seniorenzeitung „WIRaktiv“, die zehnmal im Jahr erscheint, 
bietet zahlreiche Informationen und Angebote für Senioren. 
Auf der Rückseite der Bezirksbeilage sind die Termine der 
Seniorensprechtage aufgelistet. Nutzt dieses Angebot, wenn ihr 
Beratung in sozialen oder rechtlichen Angelegenheiten braucht. 

Im Jahr 2025 beträgt der Mitgliedsbeitrag für Stammmitglieder 
30 € und für Familienmitglieder 22 €. Neumitglieder brauchen im 
Eintrittsjahr keinen Mitgliedsbeitrag zahlen. 
Der SB-Mitgliedsbeitrag ist bei der Arbeitnehmerveranlagung 
absetzbar. 

Ich danke allen Mitarbeitern und Sprengelbetreuern des 
Seniorenbundes für ihre verlässliche Arbeit und freue mich, wenn 
ihr auch 2025 eifrig unsere Veranstaltungen besucht. 

Obmann Johann Garstenauer 
  



 

Termine 2025 

 

Faschingsstammtisch 

am Donnerstag, 13. Februar 2025 

im Martinshof, Beginn 14 Uhr. 

Ein Nachmittag mit lustigen Einlagen, 

Musik und Tanz. 

 

Stammtisch 

am Donnerstag, 10. April 2025 

im Martinshof, Beginn 14 Uhr 

mit Referent Dr. Gernot Mayer 

und dem Thema: Was macht ein Hautarzt? 

Ehrung der Jubilare des ersten Halbjahres. 

 

Rehausspielen 

am Samstag, 8. November 2025 

im Gasthaus Kaiser in der Saaß, Beginn 10:30 Uhr. 

 

Kaffeestube beim Martini-Kirtag 

Am Sonntag, 16. November 2025 

im Martinshof ab 9 Uhr. 

 

  



 

Kathreinstammtisch 

am Donnerstag, 20. November 2025 

im Martinshof, Beginn 14 Uhr. 

Mit Musik, Volkstanz und Humor einige 

Stunden verbringen. 

Ehrung der Jubilare des zweiten Halbjahres. 

 

Jahresversammlung und Vorweihnachtsfeier 

am Donnerstag, 11. Dezember 2025 

im Martinshof, Beginn 10 Uhr. 

Rückblick auf das abgelaufene Jahr und 

Kassabericht. 

 

Zu den genannten Terminen werden  
Einladungen ausgeteilt. 

Für E-Mail- und WhatsApp-Adressaten gibt es 
weitere Einladungen bzw. Erinnerungen. 

Die Aktivitäten des SB Aschach sind auch unter 

https://aschach-an-der-

steyr.ooesb.at/veranstaltungen 

auf der Homepage ersichtlich. 

 

Datenschutzhinweis: 
Wir weisen darauf hin, dass bei den Seniorenbund-

Veranstaltungen Fotos gemacht werden, die für 
Veröffentlichungen verwendet werden können! 

 

https://aschach-an-der-steyr.ooesb.at/veranstaltungen
https://aschach-an-der-steyr.ooesb.at/veranstaltungen


 

Bezirks- und Landestermine 

 

Bezirkskegelmeisterschaft 
in der ASKÖ-Sportanlage Steyr-Münichholz 

Donnerstag, 24. April 2025 

 

Landesradtag in Rohrbach 

Freitag, 27. Juni 2025 

 

Landeswandertag in Kirchdorf am Inn  

Freitag, 22. August 2025 

 

Landesalmwandertag in Helfenberg 

Samstag, 28. September 2025 

 

Adventsingen im Musiktheater Linz 

Freitag, 12.Dezember, 

Samstag, 13. Dezember und 

Sonntag, 14. Dezember 2025 

 

Siehe auch: https://steyr-land.ooesb.at/veranstaltungen 

https://ooesb.at/veranstaltungen 

  

https://steyr-land.ooesb.at/veranstaltungen
https://ooesb.at/veranstaltungen


 

Wandern 

Wann: Jeden ersten Donnerstag im 

Monat (außer Feiertage) 

Treffpunkt: 8:30 Uhr am 

Nahwärmeparkplatz 

mit Mitfahrmöglichkeit 

 

Die Wanderziele werden auf der Homepage unter 
„Veranstaltungen“ bekanntgegeben oder können 

bei den Sprengelbetreuern erfragt werden. 

Das gemeinsame Wandern in unserer schönen 
Natur ist mehr als „nur“ gehen. In gemütlicher 

Atmosphäre stärken wir so auch unser 
Wohlbefinden! 

 

 

  

https://aschach-an-der-steyr.ooesb.at/veranstaltungen


 

Kegeln 

Wann: Start am Freitag, 3. 1. 2025, 

von 13:45 bis 15:45 Uhr, 

dann fortlaufend 14-täglich 

Wo: Im „Gasthaus am Wachtberg“ 

der Fam. Grillnberger in 

Behamberg 

Leitung: Frieda Weißensteiner 

Tel. 0650 3006418 

 
 



 

Volkstanzen 

Mit Walter und Kornelia Jungert 

und den 

Musikanten: Hermann Blasl und 

Johann Schörkhuber 

Es ist schön, beim Tanzen 

die Freude am Miteinander, 

die Freude aneinander und 

die Freude am Leben zu zeigen 

 

 

 

 

 

Tanzabende 2025 

Jeweils mittwochs um 19 Uhr im Martinshof 
8. Jänner – 22. Jänner – 5. Februar – 19. Februar 

23. April – 7. Mai – 21. Mai – 4. Juni – 18. Juni 

10. September – 24. September – 

8. Oktober – 22. Oktober – 5. November – 19. November 

Neue Volkstanzpaare sind herzlich willkommen!  



 

Radausfahrten 

Wann: Jeden dritten Donnerstag im 

Monat von April bis Oktober, je 

nach Witterung (außer 

Feiertage). 

Treffpunkt: 8.30 Uhr am 

Nahwärmeparkplatz 

(Änderungen vorbehalten) 

Wohin: Die Tourenziele werden auf der 

Homepage unter 

„Veranstaltungen“ und auf der 

SB-WhatsApp-Gruppe bekannt 

gegeben 

Organisation: Karl Miglbauer, 0664 4320802 

Alois Gruber, 0681 10313326 

 

  



 

INFORMATIONEN zu den AUSFLÜGEN 

Die Ausflugsanmeldungen sind nur beim Obmann 

Johann Garstenauer möglich. 

Das entweder unter 0664 53 66 294 für Telefon, 

SMS oder WhatsApp oder 

per Mail unter garstenauer.johann@aon.at. 

Auch bei E-Banking bitte anmelden! 

Wenn nach einer Anmeldung aus erklärlichen 

Gründen eine Teilnahme nicht möglich ist, bitte 

abmelden! 

Bei Nichtteilnahme ohne Abmeldung wird der 

Kostenbeitrag nicht rückerstattet! 

Änderungen vorbehalten! 
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Donnerstag, 15. Mai 2025 

Abfahrt: 8:00 Uhr Nahwärmeparkplatz Aschach 

Rückkunft: ca. 19.30 Uhr 

Fahrt nach Kirchberg ob der Donau –  

9.30 Uhr Vorführung in der Schaufleischerei Zalto – 

anschließend Verkostung verschiedener heißer Würste 

und heißen Leberkäses, dazu Senf, Kren und Brot (so viel 

jeder essen kann statt des Mittagessens) – 

nachmittags: Fahrt nach Raab (14.00 Uhr Führung in der 

Raaber Kellergröppe) – 

Heimreise mit gemütlichem Abschluss im GH Schicklberg 

– Aschach an der Steyr. 

Gesamtpreis inkl. Eintritte: 56 € pro Person 

 

  

Schaufleischerei Zalto –  

Raaber Kellergröppe 



 

Montag, 30. Juni bis 
Donnerstag, 3. Juli 2025 

 

1. Tag Anreise: 
Abfahrt: 6:00 Uhr vom Nahwärmeparkplatz in Aschach. 

Anreise über Steyr – Haag – Baden – Wiener Neustadt – 
Bernstein, Besichtigung des Felsenmuseums. Lassen Sie 
sich begeistern von der unterirdischen Welt des Bergbaus, 
vom Zauber des Edelserpentins und von der Kraft des 
Naturbernsteins. Treten Sie ein in das Museum! Das 
Felsenmuseum beherbergt in seinen Ausstellungen auf 
über 1.000 m² Ausstellungsfläche einzigartige Exponate 
und Raritäten. Mittagessen und anschl. Fahrt nach 
Kukmirn (Betriebsführung und Schnapsverkostung) – 
weiter nach Heiligenbrunn – Zimmerbezug im Hotel 
Krutzler in Heiligenbrunn 16 (ANF). 

2. Tag Güssing – Krottendorf mit Reisebegleitung: 
Reichhaltiges Frühstücksbuffet, anschließend Aufbruch zur 
Bezirksrundfahrt mit Reisebegleitung über Güssing 
(Basilika). Besuch der größten Gruft der Grafen Batthyány. 
Anschließend werden Sie die Kürbiskernölmühle in 
Krottendorf besichtigen (Verkostung). Wieder in 
Heiligenbrunn angekommen geht es zum Mittagessen 
beim Krutzler und anschließend zur geschichtlichen 
Kellerführung in der historischen Kellergasse. Einzigartig 
nur beim Krutzler: Im strohgedeckten Weinkeller vom 
18. Jhdt. erwartet Sie eine Uhudlerverkostung mit 
Mulatság-Abendessen im Rahmen der Halbpension (N/F). 

  

Viertagesausflug 

Südburgenland – Heiligenbrunn 



 

3. Tag Ungarnfahrt mit Reisebegleitung: 
Fahrt mit unserer Reisebegleitung zur Ják-Kirche und 
weiter nach Steinamanger – Stadtbummel und Mittagessen 
– anschließend geht unsere Fahrt zurück nach Österreich 
zu „Aloisias Mehlspeiskuchl & Kaffeestubn“ in Badersdorf. 
Weiters blicken wir hier in das 1. burgenländische 
Hochzeitsmuseum – Rückreise in unser Hotel (ANF). 

4. Tag Heimreise: 
Nach dem Frühstück Abreise über Fürstenfeld – 
Sebersdorf – Kaindorf in das schönste Blumendorf 
Europas nach Pöllauberg – weiter auf der Steirischen 
Blumenstraße – durch den Naturpark Pöllautal nach 
Wenigzell, dem Blumen-Eldorado im Bergland 
(Mittagessen) – nachmittags Fahrt über Krieglach – Bruck 
an der Mur – Leoben – über den Präbichl nach Eisenerz 
(Aufenthalt) – Landl – St. Gallen – Weyer – Aschach. 

Preis: 585 € pro Person 
Einbettzimmerzuschlag: 90 € 

Leistungen: 

• Busfahrt inkl. aller Mauten u. Parkgebühren 

• 3-mal Halbpension im Hotel Krutzler in Heiligenbrunn 

• Reisebegleitung am 2. und 3. Tag 

• Eintritt Felsenmuseum, Schnapsverkostung, 
Kürbiskernölmühle, Kellerführung, Gruft Graf 
Batthyány, Hochzeitsmuseum 

Reisepass mitnehmen! 

Änderungen vorbehalten!  



 

Donnerstag, 11. September 2025 

Abfahrt: 7:30 Uhr Nahwärmeparkplatz Aschach 

Rückkunft: ca. 20:00 Uhr 

Fahrt über Salzburg – Hallein – Auffahrt mit dem Bus auf 

der Mautstraße auf den Trattberg zur Christlalm. 

Um ca. 12.00 Uhr Mittagessen und anschl. Aufenthalt zum 

Wandern – Heimreise 

Preis inkl. Maut: 46 € pro Person 
 

Donnerstag, 9. Oktober 2025 

Abfahrt: 7:30 Uhr Nahwärmeparkplatz Aschach 

Rückkunft: ca. 20:00 Uhr 

Fahrt nach Oberndorf an der Melk – 9.30 Uhr Führung inkl. 

Verkostung von Schokolade und Eierlikör am Straußenhof 

– anschl. Mittagessen – danach bis um ca. 16.30 Uhr 

Führung im Kürbishof Wurzer in Wieselburg – Heimreise 

mit gemütlichem Abschluss auf der Heimfahrt. 

Preis inkl. Eintritte: 60 € pro Person 

Christlalm 

im Salzburgerischen 

Straußenhof Halmer in Oberndorf/Melk 

Kürbishof Wurzer in Wieselburg-Land 

Leopold
Linien

Leopold
Schreibmaschinentext
Geändert auf Montag, den 8. September 2025

Leopold
Schreibmaschinentext

Leopold
Schreibmaschinentext

Leopold
Schreibmaschinentext

Leopold
Schreibmaschinentext

Leopold
Schreibmaschinentext



 

Die Funktionäre des Seniorenbundes Aschach 

Johann Garstenauer ................................................... 0664 5366294 
Obmann, Reisereferent und Sprengelbetreuer 

Maria Frech ................................................................ 0664 73481436 
Obmann-Stellvertreterin und Sprengelbetreuerin 

Kornelia und Walter Jungert ............ 0664 4307984 / 0664 7970394 
Kassierin und Volkstanzleiter 

Dipl.-Ing. Leopold Ziebermayr ................................... 0676 3209041 
Schriftführer, Homepagebetreuer und Wanderführer 

Christiane und Alois Gruber .......... 0664 5610286 / 0681 10313326 
Sprengelbetreuerin und Radsportorganisator 

Karl Miglbauer ............................................................. 0664 4320802 
Radsportorganisator 

Josef und Frieda Weißensteiner ................................ 0650 3006418 
Sprengelbetreuer und Kegler-Leiterin 

Rupert Mayr ............................................................. 0676 814208070 
Ehrenobmann und Sprengelbetreuer 

Anna Bergsmann ........................................................ 0680 4038462 
Sprengelbetreuerin 

Maria Brandecker ............................ 07259 3698 oder 0676 9626920 
Sprengelbetreuerin 

Hannelore Großauer ..................... 07259 3605 oder 0677 63218007 
Sprengelbetreuerin 

Hermann Großbichler ................. 07252 53080 oder 0681 84236347 
Sprengelbetreuer 

Josef Himmelfreundpointner ..................................... 0664 5687000 
Sprengelbetreuer 

Franz Holzner .............................................................. 0650 8495070 
Sprengelbetreuer 

Karl Lengauer .............................................................. 0664 5751902 
Sprengelbetreuer 

Josef Schardax ........................................................... 0664 8603628 
Sprengelbetreuer 

Ottilie Schedlberger ........................................................ 07259 3503 
Sprengelbetreuerin 



 




